
CRP 在呼吸困難⽝隻的臨床應⽤ 

盧⼤立/王⽂彥 獸醫師

卷卷
•13歲 ⾺爾濟斯 M/C 

•Stage C ⼆尖瓣疾病 

•曾經肺積⽔過 

•⽬前藥物穩定控制中

3/13 晚 
早上開始咳嗽咳不停，
咳⾎⽔，呼吸困難

你會做什麼？

• 理學檢查 

• 拍X光 

• 掃⼼超

• 給利尿劑 

• 給抗⽣素 

• 給類固醇



理學檢查 
• 6級⼼雜⾳ 
• 右側crackle 
• 脈搏弱 
• 粘膜紫⿊

• Lasix 2mg/kg SC 
• ICU籠 50% O2  
• Lasix 0.5mg/kg/hr CRI

處置

呼吸
次數

55bpm入院

Lasix SC

Lasix CRI

Lasix CRI加量 

60bpm

66bpm

70bpm

Lasix沒效怎麼辦？

① 更⾼劑量

• Lasix 2-8mg/kg IV bolus
• Lasix 1-3mg/kg/hr CRI



Lasix沒效怎麼辦？

① 更⾼劑量

② 其他種利尿劑

• Torsemide 0.2-0.5mg/kg PO
• Hydrochlorothiazide 0.5-2mg/kg PO

① 更⾼劑量

② 其他種利尿劑

③ 強⼼/升壓藥/⾎管擴張劑

Lasix沒效怎麼辦？

③ 強⼼/升壓藥/⾎管擴張劑

• Pimobendan 0.3-1mg/kg PO TID

• Dobutamine 5-20ug/kg/min CRI

• Hydralazine 0.5-1mg/kg PO/IV q1-3hr

• Nitroprusside 1-5ug/kg/min CRI

• Milrinone 0.5-3ug/kg/min CRI

① 更⾼劑量

② 其他種利尿劑

③ 強⼼/升壓藥/⾎管擴張劑

Lasix沒效怎麼辦？

④ 也許他不是肺積⽔!?



100隻急性呼吸困難的狗貓

① 肺炎 
② 上呼吸疾病 
③ 肺⾼壓 
④ ⼼絲蟲 
⑤ ARDS 
⑥ 肺腫瘤 
⑦ 癲癇

肺積⽔
61%

右前

右後 左後

左前

Alveolar 

Interstitial 

Syndrome  

病變位置



右後

右側
左側

後葉

全肺葉

正常

後+右前

各疾病常⾒ X光下AIS病變區塊

• ⼼因性肺積⽔ 
• 肺炎 
• 吸入性肺炎 
• 腫瘤 
• 肺⾼壓

全區/後/右後
全區/右

右中/左前/右前
後/右後

？

整片都⽩ 
怎麼判讀

CRP超⾳波



超⾳波

① 左⼼房⼤⼩ (LA/Ao）

③ 左⼼房壓⼒ (E wave)

② 肺靜脈⼤⼩ (Pv/Pa) CRP

• C Reactive Protein 
   急性反應蛋⽩

• 由肝臟產⽣

• 評估/偵測 系統性 
   炎症反應的嚴重程度 

C
R

P
濃

度

時間

6⼩時

24-48⼩時

1-2週

炎症消退後  
24⼩時內開始下降

CRP濃度 
mg/dL

1 30

沒有系統性炎症反應



CRP濃度 
mg/dL

1 30

早期,輕度或正在緩解的炎症反應

CRP濃度 
mg/dL

1 30

嚴重系統性炎症反應 
數值越⾼越嚴重

10

CRP

• 追蹤疾病進展

• 評估治療效果/預後

• 不受年齡、性別、品種、
緊迫或飲食、⽪質類固
醇、(NSAIDS)、腎上腺
素、肝病、總蛋⽩的影響 

• 幫助區別診斷

CRP• 無法偵測局部發炎

• 僅限於⽝使⽤

• 無法指出炎症病因



CRP
在呼吸困難⽝隻

的臨床應⽤
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細菌性肺炎 CRP

中位數 12.1mg/dl   


四分位差 6.8–17.8mg/dl 
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CRP>10mg/dl  

100%細菌性肺炎

CRP
① CRP>9-10 細菌性肺炎

③ 發病⼀天才達到最⾼值

② 肺積⽔ CRP⼤多<5

• 幫助區別診斷

CRP
① 每天追蹤⼀次

② 下降趨勢逐漸趨緩

• 追蹤疾病進展
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3/23午 

0.7 mg/dl
3/14 早 

2.3 mg/dl

3/14 午 

8.9 mg/dl
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3/16 午 

2.9 mg/dl

CRP
① 每天追蹤⼀次

② 下降趨勢逐漸趨緩

• 追蹤疾病進展

③ 評估是否停藥

抗⽣素使⽤天數中位數
CRP正常後

5-7天停藥組傳統治療

35 21



① 更⾼劑量

② 其他種利尿劑

③ 強⼼/升壓藥/⾎管擴張劑

Lasix沒效怎麼辦？

④ 也許他不是肺積⽔!?

也許他不是肺積⽔!?

超⾳波X光 CRP

病例分享

王⽂彥 獸醫師
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         ⼼臟科住院醫師訓練結業
2018 ⽇本⼤學⼼臟內科外科診療⾒習
2019 ⽇本 FASAVA研究發表
2019 ⽇本動物循環器病學會研究發表
2019 ⼼傳動物醫院主治醫師



病例⼀

⼩乖, 12y/o, F/S, Poodle

2020/3 初診，⼼臟檢查 

C.C. Syncope and tachypnea

WBC: 
20.53K/μL

轉診醫院治療:  

抗⽣素與利尿劑

肺炎?

肺積⽔?

完整的抗⽣素療程

終⽣的利尿劑使⽤



Large LA 
Large LV

TR:3.56m/s

Diagnosis  

 Mitral valve disease stage C  
 Moderate Pulmonary hypertension

Treatment :  
Pimobendan 0.35mg/kg  BID 
Furosemide 1mg/kg BID 
Spironolactone 1.5mg/kg BID 
Enalapril 0.3mg/kg BID

Treatment :  
Pimobendan 0.45mg/kg  BID   
Furosemide 2mg/kg BID   
Spironolactone 1.5mg/kg BID   
Enalapril 0.3mg/kg BID

2020/9 
C.C.  
 Syncope and tachypnea

左⼼房壓⼒⾼



住院治療 
Lasix 1.66mg/kg/hr

你的下⼀步驟？ 

1. 調⾼利尿劑劑量 

2. 加入Torsemdie 

3. 給予Hydralazine 或Amlodipine 

4. 排除其他肺部疾病 

CRP: 9.7



After xray and blood exam 
 Lasix CRI 0.66 - 1mg/kg/hr 
 + Enrofloxacin 10mg/kg IV SID 
 + Ampicillin 25mg/kg IV TID

Home

Treatment adjustment: 
 Pimobendan 0.45mg/kg  BID 
 Furosemide 2.25mg/kg BID 
 Spironolactone 1.5mg/kg BID 
 Enalapril 0.3mg/kg BID

Treatment adjustment: 
 Pimobendan 0.50mg/kg  BID 

 Furosemide 2.25mg/kg BID 
 Spironolactone 1.5mg/kg BID 

 Enalapril 0.3mg/kg BID 

 +Radi-K 0.3mEq/kg TID 

 +Augmentin 13.75mg/kg BID 

 +Baytril 5 mg/kg BID

出院後2天回診

出院後10天回診



• 治療反應不如預期時，應積極尋找其他病因 

• ⼼因性肺積⽔導致CRP上升⾄極⾼值機會較低 

• CRP可作為病程發展的監控⼯具，                                   
配合影像協助臨床醫師決定停藥的時機點

Hints

病例⼆

⼤⼤,  
12y/o, M/I, Chihuahua 

2020/8 

C.C. 

 Dyspnea  

 Shocked when presented 

Oxygen supply , IV catheter,… 

Auscultation 

    HR>200, irregularly irregular rhythm, v/vi systolic heart murmur 

ECG 
   Atrial fibrillation 

CPRCPR



Treatment 

 Lasix CRI 2mg/kg/hr 

 Diltiazem CRI 0.2-0.4mg/kg/hr, gradually tapered after HR 

slowing down 

  Diltiazem 1.5mg/kg PO TID 

 Digoxin 0.0015mg/kg PO BID 

 Pimobendan 0.45mg/kg PO TID 

 Torsemide 0.2mg/kg PO BID 

 K-plus PO



Diagnosis 
 Mitral valve disease <stage C> 
 Atrial fibrillation

24.93!25.33 K/μL

3.6!17.9mg/dL



CRP上升的可能原因？ 

1. ⽬前肺部的影像可能除了積⽔還有發炎性的問題  

2. (因為休克造成)其他地⽅可能在發炎  

3. ⾼CRP源⾃於昨⽇的嚴重積⽔ 

4. ⼼房震顫導致

Observe !

24.93!25.33 K/μL

3.6!17.9mg/dL

CRP 8/17 8/18 8/19

17.9 7.1 4.1

• CRP數值上升有反應期 

• 任何部位的發炎都可能導致CRP上升，                                                

建議搭配其他診斷⼯具及臨床症狀做判斷

Hints



病例三

⾁⾁, 11y/o, M/I, Schnauzer

2020/9 

C.C.  

 Increased respiratory effort for few days 

Past history 

 Mitral valve disease stage B1 

 Moderate Pulmonary hypertension 

 Pulmonary fibrosis suspected by NTU Respiratory clinic 

 2019/12 Dyspnea, responded to Doxycycline 



Treatment 

 Doxycycline 5mg/kg BID 

 Acetylcysteine 15mg/kg BID

WBC 17.46 (w/ band) WBC 23.11 (w/o band)

CRP 2.0 CRP 2.5

肺部影像惡化的原因？ 

1. 肺炎惡化 

2. 肺纖維化惡化 

3. 肺⾼壓惡化 

4. ⼆尖瓣疾病惡化(肺積⽔) 

5. 其他肺部疾病(建議呼吸道採樣等)

RA>LA

RA
LA



Treatment 

 Acetylcysteine 30mg/kg BID 

 Prednisolone 0.25mg/kg BID 

 Augmentin 13.75mg/kg BID 

 Enrofloxacin 5 mg/kg BID 

 Sildenafil 2.5 mg/kg BID

WBC 17.46 20.44

CRP 2.5 0.7

• 肺纖維化的確診需依賴電腦斷層與
組織病理診斷 

• ⾎液檢查可能能幫助尋找是否為其
他病因 

• ⼼臟超⾳波可作為輔助診斷的⼯具 

• ⽬前無特異性的治療，⽤藥多為針
對症況或相關的併發症

Viitanen, S. J., et al. "Serum C-reactive protein as a diagnostic biomarker 
in dogs with bacterial respiratory diseases." Journal of veterinary internal 
medicine 28.1 (2014): 84-91.

Hints
感
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聽


