
網網網織球怎麼那麼高? 血小板又紅字了! 

臨床上如何面對這些高高低低的指數? 

林辰柔、張瓈文獸醫師 | Mar 22 2022
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血液學系列回顧

o Nov 4 2020 – 張瓈文

• 貧血病因的調查與追蹤---網織球的臨床運用分享

o Feb 22 2021- 張瓈文

• 網織球之臨床運用2: 常見非再生性貧血之臨床診斷

o Apr 26 2021 - Seigo Ogasawara 

• 從血球點狀圖看世界- 犬貓的血球比較與炎症和腫瘤臨床案例

o Sep 14 2021 - Dennis B. DeNicola

• 新時代的血液學分析介紹 及網織球的臨床應用的過去與現之探討
• Introducing the new hematology analyzer, and discussion on the utility of reticulocyte assessment in today’s practice

ProCyte Dx 點狀圖。再生性貧血的病因調查

ProCyte Dx 點狀圖。非再生性貧血的病因調查

ProCyte One 點狀圖。網織球的評估

ProCyte Dx 點狀圖。犬貓的判讀比較
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今天的重點

o 四隻貴賓狗的故事..

o 網織球增多的意義

o 血小板指數的判讀與臨床意義



#1 胖胖的故事
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胖胖

o 12y/o MN poodle 

o 4kg BCS:8/9, blue MM, 

o 因急性喘，呼吸急促就診

o 心臟超音波：MMVD stage C (MR, TR)

o 輕微肺水腫

o 緊張激動

o 152/107/96 (170)
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2021/12/20

Pimobendan

Furosemide

Amlodipine
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o 回診狀況穩定

o 呼吸活力腎指數穩定

o 持續用藥

o 一個月後突然急性呼吸困難

o 診斷為肺水腫合併肺炎？
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胖胖

o 心臟狀況不理想

o 性格緊張，無法住院

o 合併肺炎感染？

o 其他問題？？

o 控制不良

o 呼吸狀況越來越不理想

o 安樂
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RET 增加

緊迫白血球相

炎症白血球相

PLT 增加

RBC 質量正常
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JW Harvey. Veterinary Hematology: A Diagnostic Guide and Color Atlas

網織球的臨床意義

血液循環

Reticulocyte!

網織球

5 ~ 7 days

2 ~ 3 days

骨髓

EPO

胖胖有持續的刺激使得RET不斷生成…..
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網織球升高的意涵?

RBC流失 (失血) RBC生命週期變短 (溶血)

身體缺氧→ EPO釋出

骨髓:紅血球製造↑↑

血中: 網織球↑↑
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從ProCyte Dx 點狀圖觀察 RET的分布

12/20/21 1/22/22 2/11/22 2/25/221/19/22

3/2/22 3/3/22

RET= 174.8K ↑ RET= 108.8K  RET= 112.9K ↑ RET= 130.7K ↑ RET= 149.6K ↑

RET= 156.2K ↑ RET= 194.0K ↑

✓ 沒有鮮明的出血證據
✓ 沒有缺鐵的證據
✓ 沒有RBC碎片很多的證據
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ProCyte One 也可以透過點狀圖觀察 RET 分布

12/20/21 2/25/22

RET= 174.8K ↑
RET= 149.6K ↑

3/11/22

RET= 192.3K ↑

1/28/22

ProCyte One

ProCyte Dx

狗正常點狀圖
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之前遇到的一些預料之外的RBC破壞，造成網織球增加

心臟病犬: 瓣膜問題造成RBC物理性破壞 焦蟲感染犬: 感染伴隨自體免疫造成RBC破壞
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關於無貧血但網織球增加的
臨床調查

Pattullo et al. Vet Clin 

Pathol (2015):26–36

• RAA= Reticulocytosis in the Absence of Anemia

• 加拿大某診斷實驗室 (2000-2012)

• 網織球人工計數

RAA發生率逐年增加
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17種臨床狀況的分類與不同年份的比較

Pattullo et al. Reticulocytosis in nonanemic dogs: increasing prevalence and

potential etiologies. Vet Clin Pathol (2015):26–36
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無貧血但網織球增多的臨床調查

RWA: Reticulocytosis without anemia 

(沒有貧血但網織球升高)

網織球數量 > 參考範圍 (貓: >50 K/uL; 狗: >110 K/uL)

N= 3956

RWA: 3·1% (124/3956)

2018

N= 11,087

RWA: 4·4% (492/11,087)

Most frequent underlying diseases:

• Blood loss/Anaemia

• Cardiac/respiratory disorders

• Gastrointestinal disorders

• Inflammatory disorders 

• Cancer7 German veterinary clinics (2012~2014)

此調查排除紅血球增多症動物

出血,或從出血疾病中復原
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歸納出常見的伴隨疾病

淺灰色=存活比例

出血,或從出血疾病中復原

J. Fuchs et. al. Reticulocytosis in non-anaemic cats and dogs. 

2018. JSAP (59): 480-489. 

RWA in cats and dogs is rare and mainly associated 

with underlying, often severe, disease.
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在台灣有多少比例的無貧血案例網織球增加呢?

N=149,074

N=116,951

10.1%

Regenerative

(網織球增加)

11.3%

Regenerative

(網織球增加)

Unpublished Taiwan IDEXX ProCyte

Dx bigdata (2018-2020)

21.8%

貧血

15.3%

貧血
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如果不看網織球的數量有辦法發現嗎?

Unpublished Taiwan IDEXX ProCyte

Dx bigdata (2018-2020)

實際上10.1%

網織球增加

實際上11.1%

網織球增加
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比較有無網織球增加的族群
沒有大球(MCV↑)

也沒有低染(MCH↓)

NRWA: None Reticulocytosis without anemia 

(沒有貧血網織球沒升高)

RWA: Reticulocytosis without anemia 

(沒有貧血但網織球升高)

網織球數量 > 參考範圍 (貓: >50 K/uL; 狗: >110 K/uL)

J. Fuchs et. al. Reticulocytosis in non-anaemic cats and dogs. 2018. JSAP (59): 

480-489. 
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比較健康與不健康的犬貓，
網織球的分佈有些差異

J. Fuchs et. al. Reticulocytosis in non-anaemic cats and dogs. 2018. JSAP (59): 480-

489. 
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如果這隻狗正常RET就是這麼高，怎麼辦?

10.1%

Regenerative
4.8%

Regenerative

Taiwan bigdata: 

N=149,074

Unpublished Taiwan IDEXX 

ProCyte Dx bigdata (2018-2020)
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RET reference range (95%): 10K-110K /uL

(99%) RET > 135K /uL



#2 BiBi 的故事
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Bibi 

o 13y/o poodle MN 4.6kg

o 健康檢查就診

o 一切都很好喔
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Bibi 

o 13y/o poodle MN 4.6kg

o 健康檢查就診

o Echo: MR, TR, 

o MMVD stage B2

o Rx: pimobendan

o 發現巨大膽囊，膽道懷疑阻塞

o 建議手術膽囊摘除
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9/10 初診

9/24 膽囊摘除手術，出血量大，低血壓

9/25 住院輸血125ml 嗎啡貼片 cefazolin，famotidine，pimobendan，cerenia

9/28 咳嗽喘症狀少量胸水 furosemide 1mg//kg MMVD stage C 

9/28 更換抗生素 augmentin, Cefixime for 6 weeks

10/1 出院 心臟藥抗生素

2/8-2/11 急性肺水腫住院
增加furosemide 3mg/kg 

目前穩定心臟病回診中
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出血!!

4天後，網織
球開始釋出

輸血
HCT開
始成長
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血小板的生成

骨髓 血液循環

JW Harvey. Veterinary Hematology: A Diagnostic Guide and Color Atlas

CMP

HSC

MkP

https://en.wikivet.net/Thrombopoiesis

(Platelet) 血小板

TPO
TPO: Thrombopoietin

(血小板生成素) 

主要: 肝臟生成，其次腎臟與骨髓
stroma cell。

犬: 一顆Megakeryocyte

約生成1000-3000 個
PLT

SCF,

Flt3L

IL-3

GM-CSF

IL-11

EPO

IL-6

其他促進PLT生成的因子

炎症反應的時候，IL-6的
時候使肝臟生成更多TPO
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血小板的生成

https://cellbiology.med.unsw.edu.au/cellbiology/index.php/2016_Gro

up_1_Project

Edward Brown, Leo M Carlin, Claus Nerlov, Cristina Lo Celso, Alastair W Poole. Multiple membrane extrusion sites 

drive megakaryocyte migration into bone marrow blood vessels. Life science alliance: 2018
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血小板的功能
JW Harvey. Veterinary Hematology: A Diagnostic Guide and Color Atlas

 形成血塊，堵住破掉的血管

 啟動凝血作用機制

血小板在狗的生命周期大約是4-6天，
拿掉脾臟之後，平均可以變成8天。

在人:

PLT < 150,000/uL 就有出血風險
PLT > 600,000/uL 增加血栓的風險

Sunita R. Patel, John H. Hartwig, Joseph E. Italiano Jr. The biogenesis of platelets 

from megakaryocyte proplatelets. J Clin Invest. 2005;115(12):3348-3354.

在犬貓:

PLT < 50,000/uL 就有出血風險
PLT < 10,000/uL 出血風險很高

https://eclinpath.com/hemostasis/disorders/platelet-numbers/
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血小板指數(PLT indices)怎麼看??

o PLT 血小板數量: 總共有幾顆血小板..

o MPV 平均血小板容積: 平均來說一顆血小板有多大? (平均)

o PDW 血小板分布寬度: 最大和最小的血小板差多少? (標準差)

o PCT 血小板總體積: 所有的血小板加起來的體積有多少?

PLT的質量

PLT的質量

PLT的品質

PLT的品質

RBC

HCT

MCV

RDW
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血小板特立獨行的品種 (犬)

o PLT 血小板數量: 總共有幾顆血小板..

o MPV 平均血小板容積: 平均來說一顆血小板有多大? (平均)

o PDW 血小板分布寬度: 最大和最小的血小板差多少? (標準差)

o PCT 血小板總體積: 所有的血小板加起來的體積有多少?

PLT的質量

PLT的質量

PLT的品質

PLT的品質

• Cyclic Hematopoiesis: Gray Collies

• Inherited macrothrombocytopenia: Cavalier King Charles Spaniel, Norfolk, Cairn Terriers, other breeds (e.g.

Labrador Retrievers, Poodle, Chihuahua, Shih Tzu, Maltese Terrier, Jack Russell Terriers), Akitas (abnormal shaped PLT)

• Breed-associated thrombocytopenia: Greyhounds

https://eclinpath.com/hemostasis/disorders/platelet-numbers/
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PLT 質量
正常

出血!!

PLT 質量
減少

PLT質量
還是少

血小板開始生成!!

MPV 開始變大

PLT 質量
回到正常

PLT 質量
超越水準

血小板長回來!!

PCT超越水準
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透過數值的追蹤，可以看出血小板再生的狀況

0
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透過 ProCyte Dx 點狀圖觀察血小板的變化

PLT= 309K

MPV=11.1

9/10/21 9/24/21 9/25/21 9/26/21 9/27/21

9/28/21 10/6/21 10/20/21 11/17/21

PLT= 237K

MPV=11.8

PLT= 21K ↓

MPV=12.0

PLT= 15K ↓

MPV=12.5

PLT= 22K ↓

MPV=14.8 ↑

PLT= 15K ↓

MPV=15.9 ↑

PLT= 48K ↓

MPV=15.9 ↑
PLT= 704K ↑

MPV=11.1
PLT= 434K

MPV=10.7
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透過ProCyte One 點狀圖觀察血球變化

9/27/21 10/6/21

PLT= 22K ↓

MPV=14.8 ↑
PLT= 48K ↓

MPV=15.9 ↑

狗正常點狀圖

RET= 91.3K RET= 229.9K ↑

ProCyte One

ProCyte Dx
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血小板低下要想到的問題

o 生成減少: 骨髓問題? 自體免疫破壞前驅細胞?

o 消耗增加: 出血、DIC

o 脾臟沉積: 很活化的脾臟、脾臟腫瘤

o 破壞增加: 很活化的脾臟/肝臟Macrophage、感染、
免疫旺盛、髓外造血旺盛

https://eclinpath.com/hemostasis/disorders/platelet-numbers/



53 © 2022 IDEXX Laboratories, Inc. All rights reserved.

講到血小板..不得不說到抽血這件事

o 抽血的品質：讓血液滾滾的流動！頸靜脈抽血

o 抗凝的條件：（純）紫頭管太多沒有救

o 混合均勻：貓咪認真搖

o 一定要看血液抹片!!!

o 良好的檢體，機器才會好好運轉

o 才會有好的報告，好的判讀
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理想的血液抹片分布

40x

400x

一隻貓的血液抹片
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理想的血小板分布

400x

一隻貓的血液抹片
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理想的血小板分布

1000x

一隻貓的血液抹片
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為什麼要看血液抹片?? (血小板凝集時..)

40x
100x

一隻狗的血液抹片
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為什麼要看血液抹片?? (血小板凝集時..)

400x

一隻狗的血液抹片
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為什麼要看血液抹片?? (血小板凝集時..)

400x

一隻狗的血液抹片
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如何從點狀圖了解血小板凝集?

ProCyte OneProCyte Dx

左右為同一隻貓同一檢體的血檢報告
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難怪最近血小板才多了起來
原來抽得好不好這麼重要



#3 巧口的故事
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巧口

o 11y/o MN poodle

o 6kg, BCS:8/9

o 骨刺復健

o 瓣膜性心臟病，庫欣氏症
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o 蛋白尿，高血壓

o Pimobendan

o Trilostane (1-4.56mg/kg bid)

o Enalapril
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血小板什麼時候增多??

• NCSU-VTH  (2004 -2005)

• Thrombocytosis (platelet > 600K /uL)

• Thrombocytosis in 4.6% (240 / 5342) dogs

• 73 (44.2%) had received glucocorticoids (55) 

or vincristine (18).

• Marked /extreme thrombocytosis occurred in 

24 (14.5%) dogs; 12 (50.0%) had neoplasia.

• Thromboembolism in 13 (7.9%) dogs. 

Vet Clin Pathol (2012) 
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觀察到的血小板增多之分類

JA Neel, et al. Thrombocytosis: a retrospective study of 165 

dogs. Vet Clin Pathol 41/2 (2012) 216–222.

• Secondary Thrombocytosis.

• Underlying diseases/conditions:

• neoplasia (56, 33.9%),

• inflammation (55, 33.3%), 

• miscellaneous disorders (26, 15.8%), 

• Neoplasia+2nd disease (13, 7.9%), 

• endocrine diseases (8, 4.8%), 

• multiple diseases (7, 4.2%).

• Neoplasia:

• carcinomas (24),

• round cell neoplasms (20) (lymphoma, MCT)

• Inflammation:

• Immune-mediated disorders (11), 

• neurologic diseases (8), 

• infectious diseases (6),

• allergic disease (5), 

• orthopedic diseases (4), 

• gastrointestinal diseases (4),

• miscellaneous conditions (17).

• Endocrine: 

• HAC (5)

• DM (3)

33.3%
33.9%
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血小板增多的常見原因

o 炎症

o 腫瘤

o 缺鐵

o 脾臟摘除

o Cushing's Disease

o 用藥 (類固醇、vincristine)



#4 Amy 的故事
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Amy 

o 15y/o FS poodle 2.6kg 

o 多喝多尿，食慾不好約二週，最近二天血尿

o 地方動物醫院診斷腎衰竭

o 轉診進一步治療

o 超音波掃瞄完皮下出血嚴重
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o cerenia, pantoprazole, ampicillin, 鋇劑

o Vincristine 雲南白藥（保險子）

o Prednisolone, methylprednisolone

o 持續嘔吐，血樣

o 癲癇

o 安樂
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紅血球質量

網織球數量/品質

血小板質量/品質

RET減少….
o 炎症反應?

o 骨髓的問題?

o 腎臟損傷?

o 用藥?

PLT質量持續低下….
o 數據是什麼意思?

o 到底有沒有改善?

嗜中性球數量
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透過ProCyte Dx、ProCyte One點狀圖觀察血球的變化

2/07/21 2/08/21 2/09/21 2/10/21

RET= 18.3K RET= 4.6K ↓ 

狗正常點狀圖

ProCyte One

RET= 1.8K ↓ RET= 4.4K ↓ 

PLT= *0 K ↓

PCT= 0.00 ↓

MPV=13.2

PLT= *0 K ↓

PCT= 0.00 ↓

MPV=17.0 ↑

PLT= *0 K ↓

PCT= 0.00 ↓

MPV=14.8 ↑

PLT= *1 K ↓

PCT= 0.00 ↓

MPV=17.6 ↑
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2/10/2022 Amy 血液抹片
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來個小總結
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網網網織球增多的時候

o雖然動物看起來沒事，但是要緊張一下..

o回溯病史、臨床症狀、排除潛在疾病。

• 沒有出血/潛血嗎?

• 沒有異常RBC型態?

• 健檢的時候也是高的嗎?

o持續追蹤
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血小板有紅字的時候

oPCT是不是夠用?

o血小板點狀圖是不是好的? (有沒有血小板凝塊)

o血液抹片看了沒?

o低下的原因 (認真的回溯病史)

o升高的原因 (認真的回溯病史)


